
Guia rápido de uso
Guía rápida de uso

Forno micro-ondas de embutir 
Inox Cook 25L e Glass Cook 25L

Horno microondas de empotrar 
Inox Cook 25L y Glass Cook 25L

Ref.: 94880/006 e/y 94880/008
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•	 Aquecimento de bebidas por micro-ondas pode resultar em erupção atrasada por bolhas, por-
tanto deve-se tomar muito cuidado ao manusear o recipiente. Recomenda-se esperar alguns 
segundos antes de retirar o recipiente do interior do forno micro-ondas.

•	 Não frite alimentos dentro do forno. O óleo em altas temperaturas pode danificar as peças in-
ternas do forno micro-ondas, e até mesmo resultar em queimaduras de pele.

•	 Alimentos que possuem casca, membrana ou pele, como por exemplo: tomate, linguiça, pi-
mentão, entre outros, devem ser perfurados com um garfo antes de irem ao forno micro-on-
das. Tal operação serve para reduzir o risco de explosão dos alimentos.

•	 Ovos com casca ou inteiros não devem ser cozidos ou aquecidos no forno micro-ondas pois 
eles podem explodir, inclusive após o aquecimento por micro-ondas ter acabado. Se mesmo 
assim você desejar, cozinhe ovos somente sem casca e com a gema perfurada.

•	 Líquidos e outras comidas não devem ser aquecidos em recipientes selados pois eles são sus-
cetíveis a explodir.

•	 Não ligue o forno micro-ondas com ele vazio.

•	 El calentamiento de bebidas por microondas puede provocar erupción retrasada por burbujas; por lo tanto, se debe 
tener mucho cuidado al manejar el recipiente. Se recomienda esperar algunos segundos antes de sacar el recipiente 
del interior del horno microondas.

•	 No frite alimentos dentro del horno. El aceite a alta temperatura puede dañar las piezas internas del horno microondas 
y incluso provocar quemaduras de piel.

•	 Alimentos que tengan cáscara, membrana o piel, como por ejemplo, tomates, chorizos, morrones, entre otros, se 
deben perforar con un tenedor antes de ir al horno microondas. Esa operación sirve para reducir el riesgo de 
explosión de los alimentos.

•	 Los huevos con cáscara o enteros no se deben cocinar o calentar en el horno microondas porque pueden explotar, 
incluso después que haya terminado el calentamiento por microondas.

•	 Líquidos y otras comidas no se deben calentar en recipientes sellados porque pueden explotar.
•	 No opere el horno microondas cuando esté vacío.

Advertências

Advertencias

ATENÇÃO!
Utilize o suporte metálico que acompanha o produto somente na função Grill.

¡ATENCIÓN!
El soporte metálico se debe utilizar unicamente en la función Grill.

Ícones das funções / Íconos de las funciones

Descongelar

Nível de potência 20%
Nivel de potencia 20%

Função Grill
Función Grill

Modo combinado 3

Modo combinado 2

Modo combinado 1

Função Limpeza
Función Limpieza

Nível de potência 40%
Nivel de potencia 40%

Nível de potência 60%
Nivel de potencia 60%

Nível de potência 80%
Nivel de potencia 80%

Nível de potência 100%
Nivel de potencia 100%

Manter aquecido
Mantener caliente



Guia de utensílios / Guía de utensilios

ATENÇÃO! Antes de utilizar o seu forno micro-ondas Tramontina, é importante saber as instruções de segurança e de utilização. Portanto, leia atentamente o 
manual de instruções do produto e este guia rápido.
¡ATENCIÓN! Antes de usar su horno microondas Tramontina, es importante conocer las instrucciones de seguridad y uso. Por lo tanto, lea atentamente el manual de instrucciones del 
producto y esta guía rápida.

Auto Menu

Peso
(gramas)

A-01
Arroz

A-02
Vegetais/Vegetales

A-03
Leite/Café/Leche/Café

A-04
Pipoca/Palomitas 

de maíz

A-05
Batata/Papas

100 17:00 02:00 02:00 (1 xícara) 03:30

200 23:00 03:30 04:00 (2 xícaras) 16:30

300 29:00 04:30 05:00 (3 xícaras) 17:30

400 35:00 05:30 20:00

500 41:00 06:30 22:30

600 07:30 25:00

700 27:00

900 30:00

1100 33:00

1300 36:30

1500 40:00

Peso
(gramas)

A-06
Pizza

A-07
Peixe/Pescado

A-08
Pão/Pan

A-09
Frango/Pollo

A-10
Carne

A-11
Espetinho/Brocheta de carne

100 04:00 02:00

150 04:20

200 06:00 02:30 15:15 15:30 15:00

300 08:00 08:00 03:00 20:30

400 10:00 03:30 20:25 20:30 24:30

450 12:12

500 11:10 04:00 28:30

600 12:20 24:50 25:30 30:30

700 13:30

800 15:00 30:28 30:50

900 16:15

1000 17:15 32:19 32:50

1200 35:36 36:30

1400 40:15 42:15

Utensílio Micro-ondas Grill Combinado
Vidro resistente ao calor

Vidrio resistente al calor

Vidro não resistente ao calor
Vidrio no resistente al calor

Cerâmica resistente ao calor
Cerámica resistente al calor

Recipiente de plástico para micro-ondas
Recipiente de plástico para microondas

Papel toalha
Toalla de papel

Bandeja/recipiente/utensílio metálico
Bandeja/recipiente metálico

Suporte metálico 
Soporte metálico

Recipientes de isopor
Recipientes de espuma plast

Copos/xícaras de vidro
Vasos/tazas de vidrio

Fôrmas de silicone
 Moldes de silicona

Utensílios de madeira
Utensilios de madera

Pratos e copos de papel
Pratos y vasos de papel

Sacos de papel
Bolsas de papel

Arames metálicos
Alambre metálico

Recipientes selados
Recipientes sellados

Bandeja/recipiente/utensílio de alumínio
Bandeja/recipiente

Tempos de duração de cada função automática de acordo com o peso selecionado
Tiempos de duración de cada función automática según el peso seleccionado.


